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COURS  
ADULTES
SKI DE FOND










Encadrement par des moniteurs diplômés

 2 techniques : Skating et Classique 

Le premier cours aura lieu le samedi 16 décembre à 9h30 pour les deux techniques.
Rendez-vous sur le parking du chariot à Lajoux.


L’ensemble des cours aura lieu sur le domaine skiable des Hautes-Combes et de Lamoura (lieu variable), voir programme sur site internet : hautjuraski.fr.
En fonction des inscrits et des disponibilités de chacun, les séances pourront être organisées un soir de la semaine sur la piste éclairée de Lamoura.
	
10€ la séance de 2 heures environ
(Sous conditions d’adhésion et prise de licence-carte neige au club)
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